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RESUMO

Introdugao: Este trabalho aborda a afetividade como elemento essencial na Educa¢ao Fisica
inclusiva, destacando sua importancia para o desenvolvimento das relagdes pedagogicas entre
professores e alunos. Objetivo: O estudo busca refletir sobre as aulas de Educagao Fisica Escolar
Inclusiva como espacos de acolhimento, pertencimento e participagao de todos os discentes.
Materiais e Métodos: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, fundamentada em revisao
bibliografica, com base em obras, artigos cientificos e trabalhos académicos sobre inclusao,
afetividade e Educacio Fisica escolar. Resultados: Espera-se que a afetividade contribua para a
constru¢ao de um ambiente inclusivo, pautado na empatia, no respeito as diferengas e na
valorizagao das singularidades, promovendo vinculos positivos e experiéncias corporais com
sentido e significado. Conclusdo: Prevé-se que a afetividade contribua para tornar a Educagio
Fisica um espa¢o de inclusao real e humanizado, além de incentivar novas pesquisas que
aprofundem o papel das emog¢Ges nas praticas pedagogicas.
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INTRODUCAO

O olhar sobre a Educagdo Fisica inclusiva vai além do simples ato de ensinar. E necessatio
um olhar atento no contexto escolar para que cada aluno possa se desenvolver em suas
particularidades. A ponte entre professor e aluno se estabelece pelo acolhimento, com afetividade
que promove um olhar humanizado.

A afetividade assume, assim, o papel de elo entre professor e aluno, pois respeitar a
individualidade favorece o sentimento de pertencimento, facilitando os processos de ensino e
aprendizagem (Saltini, 2008). O objetivo deste trabalho, que se refere a uma pesquisa em
andamento, sera refletir sobre as aulas de Educagao Fisica escolar numa perspectiva inclusiva,
compreendendo-a como processos pedagdgicos que proporcionam momentos afetivos,

estimulando a participagao e o acolhimento de todos os alunos.
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METODOLOGIA

A pesquisa sera de natureza qualitativa, fundamentada em revisao bibliografica de obras,
artigos clentificos, dissertagoes e teses que abordam os temas da inclusao, afetividade e Educagao
Fisica escolar. Conforme Trivinos (1987), a abordagem qualitativa visa compreender os fenémenos
em sua complexidade e contexto, buscando a esséncia das relagdes que os constituem. J4 a pesquisa
bibliografica, segundo Lakatos e Marconi (2001), permite ao pesquisador acessar o estado da arte

sobre determinado tema, por meio da analise de fontes ja publicadas.

ENSINAR E APRENDER COM AFETIVIDADE: A PONTE ENTRE PROFESSOR E
ALUNO

A afetividade € essencial nas relacbes humanas, sobretudo no ambiente escolar inclusivo. O
professor de Educacio Fisica escolar tem papel de destaque no desenvolvimento intelectual, motor,
social e subjetivo dos alunos, valorizando suas individualidades e promovendo praticas de
pertencimento. Na sala de aula e na quadra, o professor deve compreender a singularidade de cada
aluno para favorecer seu desenvolvimento nas experiéncias propostas.

Como afirma Freire (2003, p. 80), “Nao ha educagiao sem amor”. E por meio da afetividade
que se constroi a confianga € a seguranca emocional, elementos essenciais para a aprendizagem.
Para Saltini (2008, p. 98), “O educador sensivel é aquele que questiona suas agbes com base na
abordagem da realidade pela crianga”. O professor que escuta e analisa cada aluno pode estruturar
uma sequéncia pedagogica que respeite suas potencialidades.

Na inclusao, as atividades devem ser adaptadas as necessidades de cada um, promovendo o
desenvolvimento por meio da cooperagao e nao da competi¢ao. Assim, a afetividade se torna parte
estratégica do contexto pedagdgico, promovendo empatia e diminuindo comportamentos

discriminatorios.

RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se, com essa pesquisa em andamento, que a afetividade no ensino da Educacao
Fisica contribua para a construcao de um ambiente escolar mais inclusivo, no qual o respeito as
diferencas e a valorizagio da identidade de cada estudante estejam presentes. O corpo, o
movimento e a convivéncia pacifica e harmoniosa sdo elementos centrais nesse processo. O
professor, ao conduzir suas aulas com empatia e respeito aos limites individuais, tende a conquistar

a confianga, o respeito e a admiracao dos alunos. A inclusio, nesse sentido, ultrapassa a presenga
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fisica, promovendo participac¢ao efetiva, acolhimento e experiéncias corporais significativas, muitas

vezes unicas na trajetoria escolar de cada estudante (Holanda; Bungenstab; Lazzarotti Filho, 2022).

CONSIDERACOES FINAIS

Prevé-se que a afetividade transforme a Educacdo Fisica em um espago de inclusio real,
em que as relagdes pedagogicas estejam pautadas na escuta sensivel, no respeito as diferengas e na
valorizagao da singularidade dos estudantes. Este estudo buscara, assim, evidenciar a necessidade
de novas investigagoes que aprofundem a analise da afetividade na Educacido Fisica inclusiva, de
modo a contribuir para a consolidagao de praticas pedagogicas mais humanizadas e que

proporcionem experiéncias corporais com mais sentido e significado no contexto escolar.
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