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RESUMO

Introdugio: Este relato descreve uma experiéncia realizada por bolsistas do PIBID — subprojeto
de Educacao Fisica da UEG. O curriculo cultural na Educacio Fisica escolar (EFe) propde praticas
pedagdgicas que valorizam as diferencas e enfrentam iniquidades, promovendo sujeitos conscientes
e democraticos. Essa abordagem favorece a inclusao de estudantes com TEA, respeitando suas
singularidades. O objetivo do estudo foi discutir a importancia da “diferenga” na pratica
pedagdgica com estudantes com TEA na Educacio Fisica, considerando os desafios da inclusdo e
estratégias para garantir a participacao ativa. Materiais e Métodos: A pesquisa qualitativa foi
realizada no PIBID — subprojeto de Educa¢io Fisica da UEG —, em escola publica de
Porangatu/GO, com turmas do 4° ¢ 5° anos do Ensino Fundamental. As interven¢des semanais
foram baseadas em jogos que promoviam cooperagao e interacdo, agdes observadas
sistematicamente e registradas em diario de campo. A construgio, a organizagdo e a analise das
informagoes coletadas passaram pela Analise do Conteudo. Resultados: O estudante com TEA
mostrou maior engajamento em atividades ladicas, especialmente com apoio visual e interacio
direta do/a educador/a. A progressio de desafios manteve sua motivacdo. Conclusio: Praticas
inclusivas e planejamento flexivel promovem engajamento, respeito as singularidades e fortalecem
a formagao docente para uma Educagio Fisica mais inclusiva.
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INTRODUCAO

A proposta pedagogica intercultural e decolonial defende uma didatica critica que valoriza
a diversidade, os saberes excluidos e a justica social frente as logicas coloniais (Candau, 2023). O
curriculo cultural na EFe valoriza as diferencas e combate iniquidades, promovendo praticas que
formem sujeitos democriticos e conscientes (Neira, 2020). Essa abordagem inclui os/as alunos/as
com TEA ao reconhecer suas singularidades e respeitar seus modos de ser e aprender. Para Schmidt
e Pertile (2020), alunos/as com TEA nio devem ser moldados a um padrio escolar, mas
considerados em suas individualidades. O curriculo deve ser flexivel e dialogar com seus repertorios

culturais e corporais, promovendo inclusio. O TEA inclui desafios na comunicag¢ao, interagao
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social e padrdes repetitivos. Assim, é comum atraso na fala, pouco contato visual, apego a rotinas
e interesses restritos. As manifestacdes variam, tornando cada caso tnico (Santos; Vieira, 2017).
Com isso, o objetivo do estudo foi discutir a importancia da “diferenca” na pratica

pedagdgica de estudantes com TEA na EFe.
PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa qualitativa foi realizada no PIBID — subprojeto de Educacio Fisica da UEG,
em escola publica de Porangatu/GO, no 1° semestre de 2025, com turmas do 4° e 5° anos do
ensino fundamental. Em uma turma, foi identificada uma crianga (menino de 10 anos) com TEA.

O objetivo foi analisar a participagao de alunos com TEA em atividades competitivas e
cooperativas. As interven¢oes semanais foram aplicadas por bolsistas do PIBID, com orientagao
do supervisor e da coordenadora de area.

As atividades com regras simples promoviam a interacdo entre os/as alunos/as por meio
de jogos. A coleta de dados, baseada na observacao participante (Richardson ef 4/, 2012), seguiu
um roteiro com categorias como engajamento, interagao, comunicagao e mediagao. As anotagoes
evidenciaram os impactos na inclusio dos/as alunos/as com TEA e na formacio dos bolsistas. A
constru¢ao, organizagao e analise das informagoes passaram pela Analise do Conteudo (Bardin,

2009).
RESULTADOS E DISCUSSAO

Nas intervengdes, o aluno com TEA demonstrou maior engajamento em atividades
dinamicas, que estimularam a interacdo grupal, variagdes na complexidade e uso de jogos
estruturados com mediagio por contato visual e didlogo. A atuacio do/a professor/a como
modelo, com explicagbes claras e contato visual, foi essencial para sua participagao. Conforme
Oliveira e Oliveira (2024), estratégias ladicas favorecem o engajamento e a socializagao de criangas
com TEA.

Atividades com ritmo e movimento foram eficazes para interagiao social e coordenagao
motora (Kriger et al, 2019). Observou-se que, a0 dominar as tarefas, o aluno com TEA perdia
interesse, exigindo atividades com dificuldade progressiva e planejamento flexivel centrado nas

necessidades individuais.
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CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia mostrou a importancia de praticas pedagogicas inclusivas e flexiveis para
alunos com TEA. Um curriculo cultural favoreceu o engajamento e respeitou singularidades.

Também formou bolsistas e destacou a necessidade de uma EFe mais sensivel e inclusiva.

REFERENCIAS

BARDIN, L. Analise de Contetido. Lisboa: Edi¢coes 70, 2009.

CANDAU, V. Didatica Critica Intercultural e Decolonial: uma perspectiva em construcao. In:
LONGAREZI, A. M.; PIMENTA, S. G.; PUENTES, R. V. (Orgs). Didatica critica no Brasil.
Sao Paulo: Cortez, 2023, pp. 208 a 231.

KRUGER, G. R;; GARCIAS, L. M.; HAX, G. P., MARQUES, A. C. O efeito de um programa de
atividades ritmicas na interacao social e na coordenacio motora em criancas com transtorno do
espectro autista. Revista Brasileira de Atividade Fisica & Saude, v. 23, p. 1-5, 2019.

MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Técnicas de pesquisa. 7. ed. Sao Paulo: Atlas, 2008.

NEIRA, M. G. A abordagem das diferencas no curriculo cultural da Educagao
Fisica. Humanidades & Inovagao, Sao Paulo, v. 7, n. 10, p. 39-56, 2020.

OLIVEIRA, E. K. S. S;; DE OLIVEIRA, J. P. Engajamento de crian¢as com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) em atividades de producio de historias. Revista Educagao Especial, p.
e7/1-35, 2024.

SANTOS, R. K;; VIEIRA, A. M. E. C. S. Transtorno do Espectro do Autismo (TEA): do
reconhecimento 2 inclusao no ambito educacional. Includere: Revista de Diversidade e Inclusio
Social, Mossoro, v. 2, n. 2, p. 219-232, jul./dez. 2017.

SCHMIDT, J. E.; PERTILE, E. B. Estudantes com transtorno do espectro autista: contribui¢cdes

da teoria historico-cultural para o trabalho educativo. Revista HISTEDBR On-line, Campinas-
SP, v. 24, 2024.

Caldas Novas - 16 a 19 de Outubro de 2025 (3) UEG



