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Resumo: O municipio de Santa Helena de Goias conta com um Centro de
Atendimento a Mulher que € um espaco de orientagcéo e de apoio, principalmente as
mulheres que estejam em situacao de violéncia domeéstica. Foi constatado pela rede
de apoio a essas mulheres, a necessidade de inseri-las em um ambiente de
aprendizado para gerar o sentimento de capacidade, gerar autonomia, despertar o
interesse na continuidade dos estudos. Nesse sentido, o planejamento da acgéo
extensionista Educagdo Tecnoldgica para Mulheres em Vulnerabilidade Social foi
pensado para oportunizar inclusao digital as participantes, bem como, nogdes basicas
de empreendedorismo digital. Conclui-se, portanto, que a execugao deste projeto,
possibilitou as mulheres em vulnerabilidade social, o desenvolvimento de habilidades
essenciais no que tange a nogdes basicas de informatica e empreendedorismo digital.

Palavras-chave: Inclusdo digital. Informatica basica. Educacdao colaborativa.

Habilidades tecnoldgicas. Mulheres na tecnologia.

Introducgao

O conceito de vulnerabilidade social refere-se a exclusdo e aos riscos
enfrentados por pessoas ou grupos com caréncia de recursos econdmicos, sociais e
educacionais (Schmitt, 2021). Segundo Carmo e Guizardi (2018), essa condigao
expoe os individuos a danos que comprometem sua autonomia e desenvolvimento.
No caso das mulheres, essa situagao resulta em dependéncia econémica, agravada
pela falta de acesso a educacgao e capacitagao tecnoldgica, o que limita sua incluséo
no mercado de trabalho. Maciel (2015) observa que, sem competéncias basicas em
informatica e ferramentas profissionais, essas mulheres tém poucas chances de

emancipag¢ao econémica e participacao social.
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Nesse contexto, a educagao é fundamental para a superacgao, proporcionando
transformacao social e pessoal, como argumenta Durkheim (2012), ao destacar que a

educacao tem o poder de transformar o individuo e, consequentemente, a sociedade.

“A educagdo é um importante instrumento transformador, uma vez que sua
fungdo primordial € permitir a renovagéo da sociedade, assumindo um papel
de movimento continuo de mudangas na sua estrutura e consentindo uma
reflexdo sobre si mesma e consequente tomada de decisbes importantes a
respeito do seu futuro.” UFJF (2021, s.p)

O projeto Educagao Tecnoldgica para Mulheres criou condigdes para que as
participantes reconhecem suas capacidades intelectuais, promovendo autonomia e
confianga para um futuro em que sao protagonistas de suas histérias. Além de ensinar
ferramentas tecnoldgicas, o projeto incentivou a descoberta de suas potencialidades,

abrindo portas para oportunidades de emprego e criagdo de negdcios.

Consideragoes Metodolégicas

A acao extensionista foi conduzida por uma docente e trés alunas do curso de
Sistemas de Informacdo na UEG em Santa Helena de Goias. O projeto incluiu
divulgacéo via Instagram e WhatsApp, inscrigdes por Google Formularios e a criagao
de uma sala no Google Classroom.

Iniciou-se com uma aula inaugural focada na integragdo, com dindmicas e um
video sobre autoconfianga. O projeto foi dividido em dois moédulos: Mdédulo | -
Informatica Basica, que abrangeu uso de computador e aplicativos de escritério; e
Modulo 1l - Empreendedorismo e Inovagao, que explorou empreendedorismo digital,
Modelo Canvas e redes sociais.

A metodologia do Médulo | foi expositiva, com exercicios praticos e avaliagao
que resultaram em boa retengdo do conteudo. O Mddulo Il apresentou casos de
sucesso e o filme "Estrelas Além do Tempo", conectando temas a questdes sociais.
O projeto buscou despertar o interesse pelo empreendedorismo, permitindo que as
alunas reconhecem seu potencial e habilidades, com orientagdes que estimularam o

pensamento critico e a criatividade.
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Resultados e Discussao

As mulheres participantes do projeto Educacgéo Tecnoldgica eram residentes
de Santa Helena de Goias, com idades entre 20 e 50 anos e escolaridade variando de
Ensino Fundamental Completo a Ensino Médio Completo.

As aulas praticas no laboratorio e dinamicas, como a torre do macarrao,
tinham como objetivo promover uma aprendizagem ativa, permitindo que as alunas,
com diferentes niveis de familiaridade com a tecnologia, aprendessem de forma
acessivel e igualitaria. A dinamica da torre de macarrdo, em que as alunas, em duplas,
construiram uma torre com macarrao e fita adesiva que deveria permanecer de pé por
dez segundos, incentivou o desenvolvimento de habilidades interpessoais,
pensamento estratégico e criatividade.

No inicio do projeto, as alunas foram questionadas sobre suas expectativas
em relagdo ao curso, destacando a busca pelo aprendizado, conforme evidenciado na
nuvem de palavras da Figura 1, onde o termo "conhecimento" predominou.
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Figura 1 - Nuvem de palavras: expectativas do curso

Ao final do projeto, as alunas participaram de uma avaliagdo para
compreender a efetividade da acao extensionista. Elas relataram que o conhecimento
adquirido atendeu as suas expectativas, destacando a atencdo e o carinho da

professora e das académicas. As participantes expressaram satisfacido com a clareza
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e relevancia do conteudo e demonstraram interesse em cursar o Ensino Superior,

especialmente apds a aula inaugural que apresentou as possibilidades da UEG.

As alunas avaliaram positivamente a execugao do projeto, afirmando que o
material utilizado facilitou a compreensdo, a metodologia contribuiu para o
aprendizado e a interagado foi produtiva. Quando questionadas sobre desisténcia,
mencionaram que a vontade de aprender as motivou a continuar. Elas reconheceram
uma evolugao no aprendizado, com algumas afirmando que o conhecimento adquirido
ajudara em seu crescimento pessoal. A experiéncia foi considerada incrivel e muitas
relataram que superaram dificuldades anteriores. Como sugestbes para projetos

futuros, citaram a criagdo de conteudo nas redes sociais e cursos de digitagao.

Consideragoes Finais

A abordagem metodoldgica integrando teoria e pratica para que o0 processo
de aprendizagem fosse eficaz foi primordial para o sucesso da agao extensionista. O
curso cumpriu com éxito seu objetivo de incluir as participantes no universo digital,

fortalecendo suas habilidades técnicas, a autoconfianga e o pensamento estratégico.

Agradecimentos

Agradecemos a Universidade Estadual de Goidas por oportunizar a
participacao neste importante evento cientifico para a comunidade académica. Nossos
agradecimentos a Pro-Reitoria de Extensao pela oportunidade de ter bolsista nesta

acao extensionista por meio do edital PrE 005/2024.

Referéncias

CARMO, Michelly Eustaquia do; GUIZARDI, Francini Lube. O conceito de
vulnerabilidade e seus sentidos para as politicas publicas de saude e
assisténcia social. 2018. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/csp/alywYD8gCqRGg6RrNmsYn8WHv/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em: 20 out. 2024.

86
Link dos anais:_https://www.anais.ueg.br/index.php/enex



https://www.anais.ueg.br/index.php/enex

Anais do Encontro de Extensao

Universitiria do Campus S 8 Urniersiiage
5udo~estg da.l’JFG - erlno_polfs Sudoeste () Estadual de Goids
Extensdo universitaria: da curricularizagdo

E N Ex a transformacéo social 21 e 22 de novembro de 2024

DORNELAS, José. Auto-avaliacao das habilidades empreendedoras. Disponivel
em: https://www.josedornelas.com.br/wp-content/uploads/arquivos/teste perfil3.pdf.
Acesso em: 02 Set. 2024

DURKHEIM, Emile. Educagao e sociologia. Traducéo Stefania Matousek. Petrépolis:
Vozes, 2012.

JESUS, Wilsovelton Teles de; FILHO, Milton Ferreira de Azara. Informatica para o
estudo on-line. Disponivel em:
https://ifg.edu.br/attachments/article/19169/Inform%C3%A1tica%20b%C3%A1sica%
20para%200%20estudo%200n-line%20(19-12-2020).pdf. Acesso em: 02 set. 2024

MACIEL, Ariane Durce. O lugar das mulheres: género e inclus&o digital. P2P E
INOVACAO, Rio de Janeiro, RJ, v. 2, n. 1, p. 66-85, 2015. DOI:
10.21721/p2p.2015v2n1.p66-85. Disponivel em:
https://revista.ibict.br/p2p/article/view/1450. Acesso em: 26 out. 2024.

SCHMITT, Adriana Regina Vettorazzi. A educagao profissional e tecnolégica
como ferramenta de inclusao social de mulheres vulneraveis. Dez 2021.
Disponivel em: https://www?2.ifrn.edu.br/ojs/index.php/RBEPT/article/view/12437/pdf.
Acesso em: 20 out. 2024.

UFJF. A educagao como um mecanismo transformador da sociedade. Centro de
Educacao a Distancia, 30 abr. 2021. Disponivel em: <https://cead.uff.br/2021/04/30/a-
educacao-como-um-mecanismo-transformador-da-sociedade/\>. Acesso em: 25 out.
2024.

87
Link dos anais:_https://www.anais.ueg.br/index.php/enex



https://www.anais.ueg.br/index.php/enex

