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A criocirurgia, também conhecida como crioterapia, leva a vasoconstricido por
aumento da atividade neurovegetativa simpatica e por acao direta do frio nos vasos
sanguineos, causando relaxamento muscular em decorréncia da redugdo da
atividades musculares, juncdo neuromuscular, velocidade de condugao dos nervos
periféricos e reducdo da atividade muscular reflexa. Para obtencdo de efeitos
terapéuticos, a temperatura da pele deve reduzir para aproximadamente 13,8°C,
para que ocorra a diminuigdo ideal do fluxo sanguineo local e para 14,4°C para que
ocorra analgesia. A reducado do edema, pode ser atribuida a vasoconstricdo imediata
das arteriolas e vénulas, o que reduz a circulagdo até a area, portanto, reduz o
extravasamento sanguineo. O frio (nitrogénio) € utilizado nas fases iniciais do
pos-operatorio, com a intengdo de conter o edema. Os banhos de contraste
consistem na combinag¢ao do uso do calor e da crioterapia. Possuem intenso efeito
vasomotor, sendo indicados quando objetiva-se efeito analgésico maior e resolugao
mais acentuada do edema. Nos processos de rigidez articular o frio ndo é bem
tolerado. Este tratamento, para ter resultado deve ser realizado periodicamente, em
tempos especificos, como no maximo 20 minutos, para a pele ndo queimar. Este
procedimento deve ser feito sempre de forma monitorada e acompanhada por um
especialista, até que ocorra uma melhora do quadro clinico do animal. Sessdes de
fisioterapia e uso de farmacos especificos, costumam ser adicionados geralmente a
estes tratamentos, gerando excelentes resultados. Este método terapéutico tem
como finalidade proporcionar certo grau de analgesia, diminuir o metabolismo local,
levando a uma resposta vascular, de modo a diminuir a chegada dos mediadores do
processo inflamatério aos tecidos. A crioterapia foi instituida com o intuito de
prevenir ou minimizar o processo inflamatério. A laminite € uma doenca inflamatoria
das laminas internas do casco, que acarreta degeneragdo de estruturas de
sustentagao da terceira falange. A doenca possui trés fases, de acordo com a sua
evolugdo: a fase de desenvolvimento, a fase aguda, e por fim, a fase cronica. Para
que o método apresente resultado satisfatério, € necessario o conhecimento sobre a
técnica e o uso de equipamentos adequados, buscando uma resposta eficiente.
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